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深圳市事业单位登记管理局试制 
 



单位名称 深圳市康宁医院 

宗 旨 和 
业务范围 

为全市精神疾病、心理障碍患者提供诊疗、预防和康复等保障服务。 

预防保健科/内科（门诊）/儿童保健科；儿童心理卫生专业；儿童康复专业/精神科；精神病

专业（普通精神科 急性干预 情感障碍 老年精神病 儿少精神病方向）；精神卫生专业（公共

精神卫生方向）；药物依赖专业；精神康复专业；社区防治专业；临床心理专业；司法精神专

业（睡眠障碍专业）/急诊医学科（急诊精神病专业）/医学检验科/医学影像科;X线诊断专业；

CT诊断专业;磁共振成像诊断专业;超声诊断专业;心电诊断专业;脑电及脑血流图诊断专业/中

医科（门诊） 

住    所 深圳市坪山区碧岭街道振碧路 77 号 

法定代表人 刘铁榜 

《

事

业 
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书》 
登 
载 
事 
项 

举办单位 深圳市卫生健康委员会 

以职能清单形式阐述本单位公益服务内容 

职能一 
统筹全市开展社会心理服务体系建设国家试点项目，通过试点探索社会心理疏导和心理危机

干预有效模式，完善全方位、全人群、全周期、全覆盖的社会心理服务体系，提高市民心理

健康水平，应对防范化解重大风险。 

职能二 
推动全市建立常态化精神卫生综合管理机制，通过精神卫生工作联席会议制度，依托街道精

神卫生综合管理小组和社区关爱帮扶小组，开展社区严重精神障碍患者随访和管理治疗，防

范肇事肇祸发生。 
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职能三 按照上级党委和政府有关部门要求支援边远、贫困地区和基层医疗卫生机构。 
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党的建设 

一、党组织建设 

深圳市康宁医院党委，设专职党委书记 1名，党委委员 7名。设专职纪委书记 1名，纪委委

员 5名。设立工会、共青团、妇委会组织，在党委的领导下工作。党员人数 284人，发展党

员 1人。 

二、理论建设 

医院开展多形式、分层次、全覆盖的学习教育，不断提高党员理论水平。2019年 6月 24-28

日康宁医院领导班子集中安排一周时间开展“不忘初心、牢记使命”主题教育集中学习研讨。

 

 

7月 17日组织 200 余名党员听取《落实《粤港澳大湾区发展规划纲要，建设一流湾区》专题讲

座；8月 6日，组织 200余名党员听取《加强党风廉政建设，预防职务犯罪》警示教育讲座。

三、党的活动

 

 

2019年 6月-9月组织全院 284名党员、干部开展了“不忘初心、牢记使命”主题教育。

包括组织开展“坚守初心、筑梦康宁”系列主题活动，开展庆祝建党 98周年纪念大会。组织

开展到东江纵队、改革开放 40周年纪念馆等开展革命传统教育等。



业务能力 
建设情况 

 

 

 

 

 

一、坪山院区顺利运营。全院统一认识，齐心协力，在确保坪山院区顺利运营过程中，将市

委市政府增加优质医疗资源供给和促进区域医疗服务均衡化的重要举措，落到实处。3月起坪

山院区渐次启用，7月起在院患者数和日门诊人次数双双过千。极大地缓解了深圳精神科“就

医难”“住院难”的情况。

二、罗湖院区功能转型。按照医院发展规划，罗湖院区为心理院区优化了学科布局，扩大了

儿少精神科、成瘾医学科的规模；细化了临床心理服务，分为焦虑障碍科、心身医学科，抑

郁障碍科和睡眠医学科等；增设了精准诊疗科。扩充了设施设备，增加了 3.0TMRI、VR治疗

仪等高端先进设备，康复治疗科、物理治疗科等按照新业务需求调配软硬件。

三、医疗质量不断提升。落实三级公立医院绩效考核。强化危急值管理和薄弱环节改善。医

疗事故零发生。加强医师 CPR、电除颤等基本技能考核。圆满完成“省精神病专科医院风险隐

患排查回头看”，工作得到专家一致好评。加强危重患者、伴有躯体疾病患者的抢救及会诊管

理。推进护理“五大行动”和“六大专项”， 扎实开展新护士、新护士长培训带教和技术练兵

等，严控护理风险。医院服务水平和效率不断提升。开展新技术新项目 54项，创新高。做好

院感监测和防控，及时处置院感事件，深入临床开展督导和培训，全年未发生重大院感事件。

四、有力举措落实防范和化解重大风险的要求。作为市精神卫生中心职责所在，及时把中华人

民共和国成立 70周年、建市 40 周年“特别防护期”中的管控精神病患者肇事肇祸作为首

要任务，积极协调深圳市精神卫生工作联席会议各成员单位开展精防工作专项督导，2019年

严重精神障碍患者肇事肇祸事件保持零发生。

五、队伍建设成效明显。一是人才队伍建设成效显著。医院提早布局储备人才，避免了两个

院区运营后出现“人才荒”。2019年加大人才引进力度，共计378名。二是人才培养渠道更加

巩固。通过“请进来送出去”，邀请国内外大牌专家来院讲学，同时把学科带头人和骨干送到

国内外顶尖的精神卫生机构学习。2019年，参加国内短期进修或学术会议共有631人次，其中

进修时间1个月以上33人次；参加国外进修或会议有30人次。全院有硕导13名，博士后合作导

师5名，海外高层次C类人才2名，高层次后备级人才7名，临床实用型人才2名。三是医院专家

影响力增强。刘铁榜院长荣获2019年度深圳市卫生健康十大杰出贡献者荣誉称号，胡赤怡博

士二度入选全球高被引科学家榜单，李红主任当选广东省护士协会精神科护士分会首任会长；

护理部裘珊珊顾问荣获广东省护士协会精神科护士分会广东省精神科护理终身贡献奖。 

六、高水平医院建设不断推进。一是科教方面，成为广东省高水平临床重点专科。全院获批

科研立项 12项。主（参）编专著 8部。发表论文 74篇，同比增加 85%；其中 SCI论文 23篇

（IF 125.008），同比增加 155.6%；统计源期刊论文 51篇，同比增加 64.52%。GCP立项 3项，

举办继教项目 22项，申请发明专利 2项。招收住培学员 24 名，同比增加 20%；研究生 21名，

同比增加 31.3%。培养本科生 430名，同比增加 15.0% ；进修生 57名，同比增加 1.79%。刘

铁榜院长主持的《深圳外来劳务工心理弹性、职业倦怠和自杀干预系列研究》获 2018年市科

技进步奖社会公益类二等奖；刘剑波博士后的论文在 JAMA发表。科教部荣获 2019年度深圳

市卫生健康科教工作先进集体荣誉称号。二是交流合作方面，与南方科技大学的合作取得实

质进展，双方签约共建“南方科技大学附属精神卫生中心”。医院成为中国心身医学整合诊疗

中心及中国心身医学教育联盟基地、中国精神医学物理治疗基地、广东省精神科护理教育示

范基地、粤港精神专科护士培训基地、CSP广东省精神科临床规范化培训中心。推进“三名工

程”项目，完善引进团队绩效评估体系，引进墨尔本大学“优+健康计划”等新项目。成功举

办第五届中国（深圳）精神卫生领袖峰会等高水平学术会议 35 场。中国医科院科技量值排行

榜 41位，比上年前进 11位。 

七、公共精神卫生再谱新篇。社会心理服务体系建设国家试点按要求启动，年度“五个一”

（一个实施方案，一个领导小组，一个跨部门专家组，一个启动会，一次多部门培训）目标

均已完成。推进健全全市心理卫生服务体系，目前全市社区设置心理服务室 418个，设置率

62.8%；一类社康中心设置心理咨询室 97个，设置率 72.4%；全市中小学设置心理辅导室 716

个，设置率 87.3%；全市开展公益宣传活动 1000余场，实施心理健康重点项目 20 余个。心理

卫生服务走进了华为公司、深圳地铁集团等大型企业。落实严重精神障碍患者管理工作，扎

实开展患者排查和报告，落实双向转诊，强化风险管控。落实临床医师和全科医生转岗精神



科培训，三期共培训学员 381名，基层精神卫生专业队伍得到加强。  

贯彻执行《条例》和

实施细则 
有关情况 

 2019 年按照规定已完成“宗旨和业务范围”“住所”变更。

相关资质认可或执业

许可证明文件 
及有效期 

医疗机构执业许可证 
2017 年 6 月 22 日至 2022 年 6 月 21 日 

接受捐赠资助 
及使用情况 

无 

绩效和 
诉讼情况 

2017 年度市属公立医院运行绩效考核结果为 B 级； 
2018 年度市属公立医院运行绩效考核结果为 A 级； 
2019 年度结果暂未出。 
 
2019 年度新增法院应诉 4 件，均为民事纠纷，诉讼时间分别为 2019 年 1 月（三

审应诉中）、2019 年 1 月（省高院驳回原告再审申请）、2019 年 2 月（撤诉处

理）、2019 年 7 月（一审应诉中）。 
 

信息公开 
及其他情况 

无 



职能序号 项目名称 完成情况 

社会心理服务网络建设 

全市设置社区心理辅导室 418个，设置率 63%；全市二级以上综合

医院设置精神/心理科门诊 36家；在一类社康中心设立心理咨询室

97家，设置率 72.4%；在中小学校设立心理辅导室 716家，设置率

87%。市卫生健康委和市委政法委联合印发《深圳市社区心理服务

机构建设指南（试行）》。 

重点人群社会心理服务 

针对社区居民，社区心理服务机构提供健康咨询、健康宣教、心理

咨询等服务，对有疑似心理疾病和精神障碍人群及时转诊转介。针

对青少年学生、老年人、孕产妇、失独人群、残疾人等重点人群，

建立心理健康“教育--咨询-干预”工作机制；2019年全市开展公

益宣传活动 1000余场。 

职能一 

高危人群心理危机干预 
全市设立心理热线 11条，2019年接听热线 1.2万人次；开展突发

性危机事件干预 40余起。 
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职能二 精神卫生综合管理项目 

市、区每年召开政法、公安、卫生健康、民政、残联等部门共同参

与精神卫生工作联席会议或协调会议，全市 74个街道 100%建立精

神卫生综合管理小组，由政法、卫生健康、公安、民政、残联等部

门人员组成，665个社区 100%建立关爱帮扶小组，由社区工作站专

干、社区民警、精防医生、民政专干、残联专干、精防社工、网格

员以及患者家属组成，为患者提供家庭随访、风险评估、康复指导、

个案管理、转诊联络、应急处置、救治救助等服务。 



严重精神障碍患者管理

治疗项目 

市精神卫生中心作为全市精防康复技术指导中心，依托“市精神卫

生中心-区精防机构-社区健康服务中心”三级防治网络体系，依托

社区关爱帮扶小组，承担严重精神障碍患者管理治疗项目。2019

年新发报告患者 4915人，下转出院信息 3549人次，下转专科门诊

信息 10307 人次，社区上转患者 1429 人次；社区服药补助贫困患

者 9981 人，应急处置 784 人次，免费救治高风险患者 733 人，流

浪乞讨患者 2050 人，强制医疗患者 22 人，长期医保住院患者 98

人；在册管理患者 34377人，报告患病率 2.74‰，管理率 98.6%，

规范管理率90.9%，服药率88.9%，规律服药率66.1%，面访率81.0%，

个案管理率 98.9%，社区康复参与率 82.5%。 

职能三 
对口帮扶工作及公益活

动 

医院派 2 名等医师到广西靖西市、那坡县开展对口帮扶工作。“白

衣天使捐血月”中，我院 88名职工献血 31350ml。 

从业人数 1109 

经费来源 财政核拨补助 

财务相关项目 金额/比率 备注 

开办资金（万元） 2433   

经费自给率（%） 49.89%  

人员支出占事业支出比率（%） 71.84%  

公用支出占事业支出比率（%） 28.16%  

资产负债率（%） 27.08%  

收入增长率（%） 24.63%  

支出增长率（%） 7.93%  

收入支出比（%） 85.78%  

净资产合计（所有者权益合计） 

公
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资产损益 
情    况 

年初数（万元） 年末数（万元） 



57208.01 48461.33 

须填写社会评价情况 

社会评价项目 社会评价描述 备注 

社会声誉-1 顺利晋级广东省高水平临床重点专科  

社会声誉-2 位列复旦版中国医院排行榜最佳精神专科医院第 10名  

社会声誉-3 
刘铁榜院长荣获 2019 年度深圳市卫生健康十大杰出贡

献者荣誉称号 
 

社会声誉-4 胡赤怡博士二度入选全球高被引科学家榜单  

社会声誉-5 李红主任当选广东省护士协会精神科护士分会首任会长  

社会声誉-6 
护理部裘珊珊顾问荣获广东省护士协会精神科护士分会

广东省精神科护理终身贡献奖 
 

公  
众 
满

意

度 

社会声誉-7 
科教部荣获 2019 年度深圳市卫生健康科教工作先进集

体荣誉称号 
 

举办单位下达的专项任务 

专项任务一 

为贯彻落实国家《健康中国行动（2019-2030 年）》和《关于加强心理健康服务的指导意见》

文件要求，根据《广东省精神卫生中心关于配合调查普通居民睡眠与心身健康素质基线情况

的通知》文件精神，2019 年 10 月组织深圳市 10 个区开展普通居民有关睡眠、抑郁、焦虑等

基线调查，为“健康中国”之“心理健康促进行动”的主要评价指标提供基础数据。深圳共

调查 1652人。 

 

专项任务二 

按照中央政法委等 7 部委及广东省政法委视频会议精神，以及深圳市卫生健康委全市肇事肇

祸等严重精神障碍患者专项摸排工作部署，深圳市精卫中心承担特殊防护期严重精神障碍患

者社区管理治疗和救治救助任务。 

 

公 
益 
服 
务 
专 
项 

专项任务三 
广东省精神卫生中心组织开展全省严重精神障碍基本药物全额保障可行性研究，深圳市精卫

中心承担并完成调查社区居住和住院治疗严重精神障碍患者 666 人。 

 
其

他

需

要

说

明

的

情
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深圳市康宁医院 
坪山院区地址：碧岭街道振碧路 77 号 
罗湖院区地址：翠竹路 1080 号 

 

 

 



 

 

 

 

 


